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Dott. Sandro Papale 

Via Federico Tozzi, 9 – 00137 – Roma 

Tel. +39068293410 – Cell. +393393064610 - e-mail: sandro.papale@fastwebnet.it 

C.F. PPLSDR63A30H501D – P. Iva 09681400587 

INFORMAZIONI PERSONALI   

 

Nome  SANDRO  PAPALE 

Indirizzo  --- OMISSIS --- 

Telefono  --- OMISSIS --- 

Telefono cellulare  --- OMISSIS --- 

Fax   

E-mail  --- OMISSIS --- 

Codice Fiscale  PPLSDR63A30H501D 

Ordine Professionale  Degli Psicologi del Lazio 

Data d’iscrizione  18/01/1994 

Numero d’iscrizione  4703 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30/01/1963 
 

Qualifiche Professionali  Psicologo clinico, psicoterapeuta di gruppi gestaltici, gruppoanalista, psicoterapeuta 
individuale, studioso di processi psicosomatici, psicodiagnosta, psicodrammatista. 
Socio CATG consociata IAGP (International Association Group Psycotherapy), EGATIN, 
COIRAG (Confederazione Italiana Ricerca Analitica dei Gruppi). 
Docente nell’O.C. CATG della Scuola di Formazione della COIRAG e Docente 
Responsabile dei Seminari Gruppoanalitici. 
Socio SIPM (Società Italiana di Psicoterapia Medica) 
Socio AMP (Associazione Mediterranea di Psicodramma) 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 
 

• Date (da – a)  Dal 4/1987 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio privato sito in via F. Tozzi,9 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Attività Libero Professionale 

• Tipo di impiego  Attività clinico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 psicoterapeuta di gruppi gestaltici, Gruppoanalista, psicoterapeuta individuale, studioso di 
processi psicosomatici, psicodiagnosta, psicodrammatista 

• Date (da – a)  Dal 1987 ad oggi 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduzione di circa 35 maratone Gestaltiche di 12 ore ciascuna, con finalità terapeutiche  

• Date (da – a)  Dal 1987 ad oggi 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduzione come psicoterapeuta di gruppo e gruppoanalista circa tre gruppi all’anno di 
un’ora e trenta.  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. SARP, gestita dal SDSM della U.S.L. RM 3 in convenzione 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione 

• Tipo di impiego  ruolo di psicologo consulente 

• Date (da – a)  Dal 5/1988 al 8/1992 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 collaborazione con il ruolo di psicologo consulente della Coop. SARP presso la struttura di 
primo nucleo di comunità terapeutica, sita in Via del Peperino  
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• Date (da – a)  Dal 3/1989 al 7/1990 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ho svolto l'attività di psicologo volontario in un corso di teatro per handicappati mentali 
presso il Centro ENAIP-DSM della U.S.L. RM3. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Distretto Militare di Firenze-Levadife 

• Tipo di azienda o settore  Psicodiagnosi 

• Tipo di impiego  Psicologo, psicodiagnosta 

• Date (da – a)  Dal 1/9 al 31/12/1992 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Ho prestato servizio come psicologo con mansioni di psicodiagnosta e selezionatore nelle 
operazioni di selezione della visita di leva. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CATG, VIA MARIO MUSCO, 42, 00100, ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per la Formazione di psicoterapeuti Gruppoanalitici 

• Tipo di impiego  Segretario dell’associazione, Docente, Relatore dei Seminari 

• Date (da – a)  Dall’anno 1994 al 1999 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Segretario dell’associazione 

• Date (da – a)  Dal 1992 a tutt’oggi 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 sono relatore ai Seminari Monografici del CATG e faccio parte come docente dell’équipes 
didattica dell’associazione e dei Seminari Propedeutici Gruppoanalitici per la formazione 
degli allievi COIRAG 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Bologna, Facoltà di Psicologia di Cesena 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Conduzione una Esperienza Pratica Guidata (E.P.G.) 

• Date (da – a)  30 Novembre e 1 Dicembre 1996 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 una Esperienza Pratica Guidata (E.P.G.) nell’ambito dell’Insegnamento “Teoria e tecnica 
della dinamica di gruppo”. 

• Date (da – a)  18/19 Ottobre 1997 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 una Esperienza Pratica Guidata (E.P.G.) nell’ambito dell’Insegnamento “Teoria e tecnica 
della dinamica di gruppo”. 

• Date (da – a)  2/3 Novembre 1998 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 una Esperienza Pratica Guidata (E.P.G.) nell’ambito dell’Insegnamento “Teoria e tecnica 
della dinamica di gruppo”. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L’associazione “La Casa” a Buenos Aires in Argentina  

 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Conduzione di Workshop di formazione 

• Date (da – a)  Nell’ottobre 2001 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ho condotto un Workshop di formazione all’equipes della Dott.ssa Celia Riskin 

• Date (da – a)  Nel Novembre 2002 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ho condotto un Workshop di formazione all’equipes della Dott.ssa Celia Riskin 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agis Scuola 

• Tipo di azienda o settore  corsi di aggiornamento 

• Tipo di impiego  Conduzione, come relatore-docente, dei corsi di aggiornamento per insegnanti di 
differente ordine e grado, dei seminari di due ore circa sul Cinema ed “Educazione 
all’Immagine”. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L’Istituto “Buozzi” di Monterotondo 

• Tipo di azienda o settore  Formazione e consulenza psicologica 

• Tipo di impiego  Consulenza psicologica per genitori ed interventi sulle classi problematiche, gruppi Balint 
per insegnanti 

• Date (da – a)  Nell’anno 2003 e 2004 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 il corso di consulenza psicologica “Tra Genitori e figli…” e l’intervento sui Preadolescenti 
della Scuola Media, sui Genitori per un progetto di aiuto per le famiglie 

• Date (da – a)  Nel 2004 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduttore di gruppi Balint per gli Insegnanti 

 

• Date (da – a)  Dal 1999 al 2001 e dal 2010 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sede di Roma Coirag 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Formazione 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile di Training della Confederata Catg 

• Date (da – a)  Nell’anno 2003 e 2004 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente dell’area professionalizzante insegnamento “Supervisione Clinica II” 

 

• Date (da – a)  Dal 1999 al 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto di Ricerca di Psicologia Sociale del CNR di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Progetti di ricerca 

• Tipo di impiego  Attività consulenza professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 esperto di gruppi e comunicazione. Esperto nei processi di Valutazione 

  • Date (da – a) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dal Dicembre 1999 al Maggio 2000 

Esperto di Gruppi nel progetto “Laboratori di Apprendimento Attivo” svoltosi nella scuola 
media Giovanni XXIII di Terni in collaborazione con la Provincia di Terni, la scuola media 
Giovanni XXIII e CNR di Roma. 

 

• Date (da – a) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Nel 2004  
Formatore nel corso di formazione dal titolo “Equipes e Comunicazione” presso l’Ufficio 
della Cittadinanza di Narni ed i Servizi Sociali di Narni in collaborazione con il Promotore 
Sociale Ricercatrice L. Benigni 

 

• Date (da – a)  Nel 2006 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente esperto di gruppi e comunicazione nel progetto di ricerca “Valutazione dei 
processi comunicativi dei gruppi” con la consegna al Cnr della relazione onclusiva. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL4TR 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Docente corso di formazione ASL4TR e Docente corso di formazione presso la coop. 
Cipss di Narni del Centro “il Faro” dell’U.O. Centri Diurni ASL4TR 
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• Date (da – a)  Dall'anno 2002 al 2008 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente corso di formazione in psicodramma “Psicodramma Analitico e promozione del 
benessere” presso l’ASL4Tr U.O. Formazione-Educazione alla Salute 

• Date (da – a)  Dal 2006 al 2008 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente nel corso di Formazione“Psicodramma Analitico e Gestalt: riattivare le energie”e 
“Psicodramma Analitico e Gestalt: Scoprire l’utente” presso la coop. Cipss di Narni del 
Centro “il Faro” dell’U.O. Centri Diurni ASL4TR 

 

• Date (da – a)  Dal Gennaio 2013 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L’Istituto Comprensivo Via Belforte del Chienti 

• Tipo di azienda o settore  Formazione e consulenza psicologica 

• Tipo di impiego  Consulenza psicologica per genitori ed interventi sulle classi problematiche per la Suola 
Elementare e Media 
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ISTRUZIONE   

 

• Date (da – a)  Il 16/03/1987 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 presso l'Università di Roma la “Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie psicologiche e studi nella psicologia clinica 

• Qualifica conseguita  Laurea in dottore in psicologica con indirizzo applicativo 

• Votazione  99/110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Titolo della tesi “Aspetti psicosomatici nel Cancro” 

 

FORMAZIONE   

 

• Date (da – a)  Dal 1982 al 1987 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 studio privato della  A.S. Francescapaola Candeloro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 tirocinio formativo come osservatore nel trattamento di case work, groups work, nelle 
consulenze socio-familiari, nel trattamento gestaltico di gruppo 

• Tema  Gestalt Analitica 

 

• Date (da – a)  Dal 1/1987 al 10/1989 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Servizio Dipartimentale di Salute Mentale, centro formazione ENAIP e struttura 

intermedia  Casa Famiglia presso la U.S.L. RM3. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio Volontario  

• Tema  Riabilitazione ed inserimento nel territorio di pazienti psicotici 

 

• Date (da – a)  Il 26/6/1989 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 la Scuola di Formazione in Psicologia Psicosomatica, Sezione Tiberina della 
Società Italiana Medicina Psicosomatica. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione in Psicologia Psicosomatica 

• Tema  conseguimento di un attestato di formazione in psicologia psicosomatica 

 

• Date (da – a)  Dal 10 al 16/9/1992 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Nucleo di Psicologia del Ministero della Difesa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 corso di indottrinamento di psicodiagnostica e colloquio clinico 

• Tema  psicodiagnostica e colloquio clinico 

 

• Date (da – a)  Dal 1984 al 1991 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 CATG (Centro Analisi Terapeutica di Gruppo) , delegato EGATIN, e membro della 
Group Analytic Society di Londra 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppoanalisi e correnti psicoanalitiche 

• Tema  Gruppoanalisi Foulksiana 
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• Date (da – a)  Dal 2002 al 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione 

 Associazione Mediterranea di Psicodramma sezione di Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conduzione di gruppo con tecniche di Psicodramma Analitico Junghiano 

• Tema  Psicodramma Analitico Junghiano 

 

INCARICHI   

 

• Date (da – a)  Dal 2010 ad oggi 

• Nome e tipo di Ente  Coirag e Confederata Catg 

• Principali competenze 
professionali oggetto dell’incarico 

 Docente 

• Tipo d’incarico  Responsabile di Training 

 

• Date (da – a)  Dal 2009 

• Nome e tipo di istituto di Ente  Catg Centro Analisi Terapeutica di Gruppo 

• Principali competenze 
professionali oggetto dell’incarico 

 Docente 

• Tipo d’incarico  Tutoring e responsabile e relatore dei seminari monografici 

 

• Date (da – a)  Dal Gennaio 2013 ad oggi 

• Nome e tipo di Ente  Sede di Roma Coirag 

• Principali competenze 
professionali oggetto dell’incarico 

 Docente 

• Tipo d’incarico  Docente dell’area professionalizzante insegnamento “Supervisione Clinica II” 

 

RICERCHE E RELAZIONI A 
CONGRESSI 

  

 

• Date (da – a)  21 e 22/11/1987 

• Nome e tipo di Evento  XXI Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica svoltosi a Milano, dal titolo 
“Depressioni” ed euforie: problemi psicosomatici”. 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  18 e19/11/1989 

• Nome e tipo di Evento  XXIII Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica, dal titolo: “Isteria: corpo 
e linguaggio” svoltosi a Torino. 

• Titolo della relazione  “L'acting isterico in due metodologie di gruppo”, 

 

• Date (da – a)  Novembre 1991 

• Nome e tipo di Evento  tavola rotonda dal titolo “La psicoterapia gruppoanalitica”. 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  Il 16 e 17/10/1992 

• Nome e tipo di Evento  XXVI Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica tenutosi a Castelfranco 
Veneto dal titolo “Disturbi alimentari”. 

• Titolo della relazione  “Psicodinamica dell'anoressia” 

 

• Date (da – a)  1994 

• Nome e tipo di Evento  XXVIII Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica tenutosi a Lucca dal 
titolo “Psicoterapia e cronicità” 

• Titolo della relazione  “Lavoro di gruppo in una struttura intermedia”, 
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• Date (da – a)  1995 

• Nome e tipo di Evento  XXIX Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica tenutosi a Varese dal 
titolo “Conclusione della psicoterapia”. 

• Titolo della relazione  Sulla terminazione in gruppo. (Alcune riflessioni sulla clinica)”, 

 
 

• Date (da – a)  1997 

• Nome e tipo di Evento  XXXI Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica tenutosi a Torino dal 
titolo “Rete e servizi”. 

• Titolo della relazione  Il concetto di rete: dalla gruppoanalisi alla psicologia sociale” e “Educare all’affettività e alla 
sessualità. Intervento integrato Scuola Sanità” 

 

• Date (da – a)  1998 

• Nome e tipo di Evento  XXXII Congresso Nazionale della Società di Psicoterapia Medica tenutosi a Marina di 
Ravenna dal titolo “Richiesta e offerta di Psicoterapia”. 

• Titolo della relazione  “La gruppoanalisi: una risposta alle richieste di psicoterapia”,   

 

• Date (da – a)  Dal 23 Al 28 Agosto 1998 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Internazionale della International Association of Group Psycoterapy tenutosi a 
Londra dal titolo “Annichilation Survival Ri-creation” 

• Titolo della relazione  poster dal titolo “Tree different esperience of Groupanalisis” 

 

• Date (da – a)  Dal 3 al 7 Marzo 1999 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Nazionale SOPSI tenutosi a Firenze dal titolo “Psicopatologia, Neuroscienze e 
Umanesimo”. 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  Il 4 e 5 Giugno 1999 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Internazionale organizzato dalla Cattedra di “Teoria e Tecniche della Dinamica 
di Gruppo” dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” Facoltà di Psicologia, 
tenutosi a Roma dal titolo “Sogno e gruppo”. 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  Il 28 e 29 Giugno 2000 

• Nome e tipo di Evento  Convegno Regionale “Crescere insieme” organizzato dalla ASL n.4 di Terni e dal 
Provveditorato agli Studi di Terni tenutosi a Villalago/Piediluco 

• Titolo della relazione  “La stanza vuota, apprendimento e autonomia. S.M.S. Giovanni XXIII” 

 

• Date (da – a)  Dal 20 al 25 Agosto 2000 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Internazionale della International Association of Group Psycoterapy tenutosi a 
Gerusalemme 

• Titolo della relazione  Poster dal titolo “The Groupanalysis and the Gestalt: clinical experiences”. 

 

• Date (da – a)  Il 3 e 4 Febbraio 2001 

• Nome e tipo di Evento  Convegno Internazionale di Psico-Sociodramma tenutosi a Fontecolo dal Titolo "A più 
Voci" 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  Dal 29 Agosto al 1 Settembre 2001 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Internazionale della Regional Mediterranean Conference e International 
Association of Group Psychotherapy 

• Titolo della relazione  "Action and Word integration between the Groupanalysis and the Gestalt" 
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• Date (da – a)  Il 2 e 3 Febbraio 2002 

• Nome e tipo di Evento  Convegno Internazionale di Psico-Sociodramma tenutosi a Fontecolo dal Titolo "A più 
Voci" 

• Titolo della relazione   

 

• Date (da – a)  Dal 25 al 29/8/2003 

• Nome e tipo di Evento  Congresso Internazionale dello IAGP (International Association of Group Psychotherapy) 
dal titolo “Crossroads of Culture: Where Groups Converge” svoltosi a Istanbul 

• Titolo della relazione  Conduzione di un Workshop dal titolo “Psychodrama and Gestalt meeting between two 
methodologies and two countries” 

 

ARTICOLI PUBBLICAZIONI   

 

• Data di pubblicazione  1989 

• Nome e tipo di Rivista  in “Isteria corpo e linguaggio”, Torino atti congressuali, Centro Scientifico Editore, Torino.  

• Titolo della pubblicazione  “L'acting isterico in due metodologie di gruppo”, 

 

• Data di pubblicazione  1992 

• Nome e tipo di Rivista  in “I disturbi dell’alimentazione”, Castelfranco Veneto Atti Congressuali,  Centro Scientifico 
Editore, Torino.  

• Titolo della pubblicazione  “Psicodinamica dell'anoressia” 

 

• Data di pubblicazione  Marzo 1994 

• Nome e tipo di Rivista  in Rivista Italiana di Gruppoanalisi, Vol.IX, N° 1, Guerrini Associati 

• Titolo della pubblicazione   “Commento all’articolo di Maria Luisa Tapparo”, 

 

• Data di pubblicazione  Dicembre 1994 

• Nome e tipo di Rivista  commento all’articolo “Morire di ideologia”, Rivista Italiana di Gruppoanalisi, Vol.IX, N° 3-4, 
Guerrini Associati 

• Titolo della pubblicazione  “Da un modello psicologico all’altro: confronto tra due ideologie psicoanalitiche” 

 

• Data di pubblicazione  1994 

• Nome e tipo di Rivista  in “Psicoterapia e cronicità”, Lucca Atti Congressuali, Centro Scientifico Editore, Torino 

• Titolo della pubblicazione   “Lavoro di gruppo in una struttura intermedia”, 

 

• Data di pubblicazione  1995 

• Nome e tipo di Rivista  in “Conclusione della psicoterapia”, Varese Atti Congressuali, Centro Scientifico Editore, 
Torino 

• Titolo della pubblicazione  , “Sulla terminazione in gruppo. (Alcune riflessioni sulla clinica)”, 

 

• Data di pubblicazione  Dicembre 1995 

• Nome e tipo di Rivista  Rivista Italiana di Gruppoanalisi, Vol.X, N° 3-4, Guerrini Associati 

• Titolo della pubblicazione  “Potere e gruppi, gruppi e potere” 

 

• Data di pubblicazione  1997 

• Nome e tipo di Rivista  in “Psicoterapia e rete dei servizi”, Torino Atti Congressuali, Centro Scientifico Editore, 
Torino 

• Titolo della pubblicazione  “Educare all’affettività e alla sessualità. Intervento integrato Scuola Sanità” 

 

• Data di pubblicazione  1997 

• Nome e tipo di Rivista  in “Psicoterapia e rete dei servizi”, Torino Atti Congressuali, Centro Scientifico Editore, 
Torino 

• Titolo della pubblicazione  “Il concetto di rete: dalla gruppoanalisi alla psicologia sociale”, 
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• Data di pubblicazione  1998 

• Nome e tipo di Rivista  Ravenna Atti Congressuali, Centro Scientifico Editore, Torino, 1997.  

• Titolo della pubblicazione   “La gruppoanalisi: una risposta alle richieste di psicoterapia” 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

  

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 ATTIVITÀ TEATRALE, NUOTO MASTER  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

 ATTIVITÀ TEATRALE ORGANIZZAZIONE SPETTACOLI E COORDINAMENTO SCENE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DEI PROGRAMMI WORD ED EXCEL E POWER POINT 

 

PATENTE O PATENTI  A-B 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali nel rispetto della legge 31 dicembre 1996 n. 675 

 

 

           Firma 

                Sandro Papale 
 

 


